Lounasbuffet13.-17.10.2025

Ma 13.10.
Grillattua kanaa M,L,G, Kasvispihveja M,V,G,L,
Romesco kastiketta L,G,V, Lampimat kasvikset

Ti 14.10.
Lasagne L, Munakoisolasagne L,G,V, Lampimat kasvikset

Ke 15.10.
Kermaista uunilohta L,G, Taytetty paprika M,V,L,G,
Keitetty peruna V,G,L, Lampimat kasvikset

TO 16.10.
Ylikypsaa bbqg possua M,L,G, Marinoitua bbqg tofua M,L,G,V,
Paahdettua perunaa M,V,L,G, LAampimat kasvikset

Pe 17.10.

Paahtopaistia ja punaviinikastiketta M,L,G,
Meksikolainen kasvispihvi L,G,V, Perunamuusia L,G,
Lampimat kasvikset

G- gluteeniton, L — laktfoositon, M — maidoton, V — vegaaninen

Terracessa on tarjolla arkisin terveellinen kotiruokalounas. Lounas sisdltda runsaat salaatit, paivittain

vaihtuvan lampiman ruuan noutopodydasta seka kahvin tai teen.
Tarjolla on mahdollisuuksien mukaan myods kasvisruokavaihtoehto.
Pidatamme oikeudet muutoksiin.



