
 
 

EASY KITCHEN LOUNAS KLO 11:30-14:00 
 
 

MA 26.9. 2022 
Kermainen lohikeitto (L, G) 

Kaalikääryleet, paistinkastiketta, perunamuusia, suolakurkkuja ja puolukkaa (L) 
Kasviskaalikääryleet (L, G) 

 
TI 27.9.2022 

Samettinen chili-bataattisosekeitto (L, G) 
Pulled pork -ylikypsää possua, pippurikastiketta,  

paahdettuja perunoita ja uunijuureksia (L, G) 
Kasvispihvit ja tsatsikia (L, G) 

 
KE 28.9.2022 

Kolmen juuston keitto (L, G) 
Lihapyörykät tomaattikastikkeessa, valkosipuliperunaa 

 ja paahdettuja juureksia (L, G)  
Feta-kasvispihvejä ja tsatsikia (L, G) 

 
TO 29.9.2022 

Samettinen kukkakaalisosekeitto (L, G) 
Paahdettua kanaa sitruuna-bearnaisekastikkeessa, kasvispaistos ja riisiä (L, G) 

Kasvis-tofupaistos tomaattikastikkeessa (VEG, G) 
 

PE 30.9.2022 
Mausteinen linssi-kookoskeitto (VEG, G) 

BBQ-glaseerattua lihamureketta, mac-and-cheese -paistosta ja ratatouillea 
Kasvispyöryköitä (L, G) 

 
 

Lounaan hinta 16e / henkilö (osakas 15e)  
Keitto- + salaattilounas 12e / henkilö (osakas 11e) 

Lapset 4-12 -v. puoleen hintaan. 
 

Lounas sisältää runsaat salaatit,  
keiton ja lämpimän ruuan noutopöydästä  

sekä kahvin/teen ja pienen makean.  
 
 


